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Yn addasi Beicwyr mynydd profiadol, sy’'n
gyfarwydd a liwybrau sy’n heriol
gorfforol. Beiciau mynydd oddi ar y ffordd
o ansawdd da.
Mathau o Fel y ‘Coch’ ond gyda disgwyliad o fwy o
Iwybrau a sialens ac anhawster parhaus. Gall
arwyneb gynnwys unrhyw Iwybr defnyddiol yn
ogystal ag adrannau o fryniau agored
digysgod.
Nodweddion | Disgwyliwch ddod ar draws nodweddion
graddiant a [ llwybr technegol a graddiannau helaeth, Dyma gawr o lwybr This is another giant of
thechnegol y | caled ac anosgoadwy. Fe fydd 44 cm arall i Barc a trail for Afan Forest

liwybr adrannau’n heriol ac amrywiol. Yn Coedwig Afan ond yn Park at 44 km, but
ogystal gellr cael adrannau ‘gwaeredol. wahanol i'r Skyline mae [VIEEIS UL ERRRKe

Lefel ffitrwydd | Addas i bobl actif sy’n gyfarwydd gydag .
awgrymiedig | gweithio galed. yna le hanner ffordd o [RWel(=ItlaleRalel[=Wqle]|\"¥e}Y%

amgylch y llwybr yma i JEelgeI¥]gleR

gael bwyd a diod. Whether you kick-off from

. - Pa un ai a ydych yn cychwyn AR (oI @ =1y ({=X0] 2

W2 TrG || %::nce :‘t ';T‘ oUrS o Ganolfan Ymwelwyr Afan Glyncorrwg Mountain Bike

Climb 975 m neu Ganolfan Beicio Mynydd [REERIERIERON IR NS
Glyncorrwg, y canolfan arall BT Aalel W7ol AT IC=RS (o o]y

i ; yw eich gorsaf for food, drink and a well

Sike frail >evere gwasanaethau am fwyd, deserved break.

Grade diod a seibiant haeddiannol
Suitable for  Expert mountain bike users, used to @l The trail combines Afan’s

physically demanding routes. Quality off- Mae'r liwybr yn cyfuno existing Y Wal and White’s

road mountain bikes. liwybrau presennol Afan sef - IS RIGH N (IR
Trail & surface As “Red” but with an expectation of Y Wal a'r Wh"ef Level (o name W¥). A high !evel !'nk
types greater challenge and continuous dy?o arwyddocdd yr enw connects these trails, with

difficulty. Can include any useable trail W). Fe gysylltir y liwybrau some fantastic views of

and may include exposed open hill drwy gyswillt lefel uchel, both the Afan and Neath

sections. gyda golygfeydd ffantastig o VIIEVRGTATIIRR=) 11617
Gradi.ents & . Expect_ large, cor,nmiﬁin.g ond_ ddyﬁrynnoedd‘Afo'n a This trail includes two of the
technical trail unovmdqble TTF's. S_ec'nons will be Chastell Nedd i chi ei most demanding descents
features (TTFs) challenging and variable. May also have fwynhau. in the UK.

“downhill” style sections. Mae'r lwybr yma'n eynnwys y“’}f,{é
Suggested Suitable for very active people used to dau o'r disgynfeydd mwyaf —2\
fitness level  prolonged effort. heriol yn y DU. e T D

Grade black/severe
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